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INFORMAŢII PERSONALE Alexandra Pătrău  
 

  

Str. Pompieri nr. 5, 700703 Iași (România)  

0751123535     

alexpatrau@gmail.com  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

09/2019-prezent  Profesor limba germană 

Centrul Cultural German Iași  

10/2018–08/2019  Formator limbi străine - Profesor de limba germană (A1 - B2) 

Centrul Educațional „Unirea” Iași, Iași (România)  

03/08/2018–29/08/2018 Curs de vară - Sommerkurs „Deutsch lernen zwischen Gänseliesel und 
Universität”, 

Universitatea „Georg-August”, Gottingen, Gottingen (Germania)  

07/2018 Lucrare de Licență cu titlul „Die Familie als Chronotopos. Formen und Funktionen 
in Thomas Manns „Buddenbrooks. Verfall einer Familie“, publicată la GRIN Verlag 

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” Iași, Iași (România)  

06/2017–02/2018 Colaborator - Profesor limba germană 

Centrul Educațional „Unirea” Iași, Iași (România)  

10/2016–02/2017 Bursă de studiu Erasmus+, domenii de studiu: Germanistică, Slavistică 

Universitatea „Georg-August” Gottingen, Gottingen (Germania)  

05/2016 Participantă la „Internationale Studentische Tagung für Literatur und 
Kulturwissenschaft” cu lucrarea „Hypostasen des Todes bei Sarah Kirsch” 

Sibiu (România)  

08/2016 Curs de vară de limba și cultura polonă - „42. Intensywny Letni Kurs Jezyka i 
Kultury Polskiej” 

Universitatea din Wroclaw, Wroclaw (Polonia)  

2014 Participantă la Seminarul Internațional de Jurnalism 

Iași (România)  

2013–2014 Premiată în cadrul Galei Excelenței 

Iași (România)  

2013 Redactor revistă și Reporter în cadrul Proiectului Internațional „Comenius” 

Colegiul „Costache Negruzzi” Iași, Iași (România)  
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2012–2013 Participantă la Proiectul Internațional „GROW” cu traineri străini 

2012 Coautoare a cărții „Practical English Course. Building reading skills” 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

10/2018–Prezent  Master „Cultura germană în context european”  

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” Iași, Iași (România)  

2015–2018 Studentă la Facultatea de Litere, Limbi și Literaturi străine, 
Specializarea Germană - Rusă 

 

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” Iași, Iași (România)  

2013–2015 Premiată în cadrul Olimpiadelor Naționale și Internaționale de 
Limba și Literatura română 

 

2007–2015   

Colegiul „Costache Negruzzi” Iași, Iași (România)  

COMPETENŢE PERSONALE 
  

Limba(i) maternă(e) română 

  

Limbile străine ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

engleză C2 C2 C2 C2 C2 

 Certificate in Advanced English  

germană C1 C1 C1 C1 C1 

 Goethe Zertifikat C1  

franceză B1 B1 B1 B1 B1 

 Delf B1  

rusă B1 B1 B1 B1 B1 

poloneză B1 B1 B1 B1 B1 

 Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
 

Competenţe de comunicare - bune abilități de comunicare interculturală dobândite în urma participării la cursuri de vară 
internaționale și în urma semestrului Erasmus petrecut în Germania 

- spirit de echipă dobândit în urma participării la proiecte internaționale 

- sociabilitate 

- abilități oratorice dobândite în urma participării la conferințe și prin intermediul activității profesionale 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

- bune competențe organizatorice 

- determinare 

Competenţe dobândite la locul de - flexibilitate 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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muncă - creativitate 

- perseverență 

- capacitate analitică 

- capacitatea de a se impune 

Competențele digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

independent 
Utilizator 

independent 
Utilizator 

independent 

 
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare  

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences

